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Behandling, diagnostik

  Framsteg & utmaningar

Forskning, utveckling

  Miljö & samhälle

Miljömedicin, folkhälsa, epidemiologi

  Hälsa & livsstil

Egenvård, livskvalitet

Hästar & bebyggelse
15:30 - 16:30

Moderator: Gunnel Emenius, miljöinspektör, Med Dr miljömedicin,
Avdelningen för Arbets- och miljömedicin, Institutionen för
Folkhälsovetenskap, Stockholm

Frågan om hur hästallergen sprids i vår miljö har varit föremål för diskussion
alltsedan Allergiutredningen för drygt 20 år sedan lade fram sitt betänkande,
där ett säkerhetsavstånd om 200 m mellan djurstallar och bebyggelse
föreslogs vid nyetablering.

Under detta seminarium presenteras - och diskuteras - dels data avseende
förekomst av hästallergen i olika utomhus- och inomhusmiljöer (skolor,
butiker bussar m.m.), men också helt nya prevalensdata avseende förekomst
av såväl häst-, katt- som hundallergi i befolkningen. Kanske mest intressant i
detta senare sammanhang är data från en mångårig registrering av symtom
och allergitester på en barnallergimottagning i Stockholm.

Föreläsare:
Gunnel Emenius, Avdelningen för Arbets- och miljömedicin, Institutionen för
Folkhälsovetenskap, Stockholm
Lena Elfman-Tooke, Arbets- och Miljömedicin, Akademiska sjukhuset,
Uppsala

Onsdag 27 Oktober

Tid Vård & bemötande Framsteg & utmaningar Miljö & samhälle Hälsa & livsstil

09:00
10:00

Registrering

10:00
10:15

Invigning

10:15
11:15

Invigningsföreläsningar "Nyorientering i allergiterrängen"

Tari Haahtela 
Sven Erik Dahlén

11:30
12:30

Kronisk
urtikaria -
hur gör
man ?

Chris
Anderson

Nationellt kvalitets-
register

Alf Tunsäter

Allergivaccinationsnytt

Marianne van Hage

Arv och miljö - ett samspel

Karel Duchen

Omhänder-
tagande av
barn med
födoämes-
allergi i skola
och förskola

Elisabeth
Holmner

Tobakspreven-
tion - var är vi
och hur
kommer vi
vidare ?

Ulla Nyström
Kronander

12:30
13:30

Lunch + Utställning

13:30

Födoämnesallergi - 
en blandad kompott 1

Medfött immunförsvar Doftöverkänslighet Livskvalitet & coping vid astma
och allergi
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13:30
15:00

en blandad kompott 1

Ulf Bengtsson
Lars Olaf Cardell Berndt Stenberg

och allergi

Inger Kull

15:00
15:30

Kaffepaus + Utställning

15:30
16:30

Svår
astma hos
barn

Gunilla
Hedlin

Praktiska demon-
strationer 1
Lapptest, pricktest

Lennart Nilsson

Allergi – en 
systemsjukdom

Johan Hellgren

Hästar & 
bebyggelse

Gunnel Emenius

Hälso- 
ekonomi

Sven-Erik
Dahlén

Hur lär vi ut och till vilken
nytta?

Malou Lindberg

16:45
17:45

Svår
astma hos
vuxna

Pär Gyllfors

Astma/KOL
mottagning i
primärvård – nya
kriterier

Björn Tilling

Monitorering av
sjukdomsaktivitet

Sören Wille

Luftföroreningar

Magnus Svartengren

Nyorientering 
i eksem-
behandling

Magnus
Lindberg

HOT
TOPICS

17:45
18:15

After work + Utställning

19:30 - Buffémiddag + underhållning

Torsdag 28 Oktober

Tid Vård & bemötande Framsteg & utmaningar Miljö & samhälle Hälsa & livsstil

08:30
09:30

Från överklassmarkör till folksjukdom – hypoteser om allergi över tiden
Bengt Björkstén

Epigenetik
Juha Kere

09:45
10:45

Diagnostik:
Tester till
viken nytta?
För/emot

Göran
Wennergren

Behandling av
astma & allergi
under
graviditet

Leif Bjermer

Individualiserad medicinering
till det allergiska barnet - hur 
långt har vi kommit ovh vad
väntar framöver ?
  
Mikael Benson

Luft, lukt och fukt – den viktiga
inomhusmiljön

Greta Smedje

Blås och flås

Margareta Emtner

Barneksem
(atopiskt
eksem)

Agneta
Gånemo

10:45
11:15

Kaffepaus + Utställning

11:15
12:15

NO i primär-
vården

Kerstin
Romberg

Utredning av
läkemedels-
utslag

Abul Kashem
Munir

Eksem: Nytt på forsknings-
fronten?

Chris Anderson

Har vi råd
med nya
läkemedel?

Ted Jakobsson

Födoämnes-
allergi – en
blandad
kompott 2

Magnus
Wickman

Att leva med livshotande allergi

Ulla Nyström Kronander

12:15
13:15

Lunch + Utställning

13:15
14:15

Anafylaxi -
nya riktlinjer

Lars Gottberg

Praktiska
demonstra-
tioner 2
Spirometri
Provokation

Eva Millinger

Astma & idrott

Leif Bjermer

Allt du skulle vilja veta om
allergi men varit för rädd för
att fråga

Expertpanel svarar

Livsstil och alternativa
behandlings-metoder

Johan Alm HOT
TOPICS

14:30
15:30

Posterprisutdelning

Konsten att vara snäll i vården och utanför
Stefan Einhorn


