
Konferensen för dig som arbetar med frågor som rör folkhälsa.

1 juni 2009, 9.00 – 16.00
Riksdagens andrakammarsal, Riksplan, Stockholm

BÄTTRE FOLKHÄLSA 
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Program 1 juni 2009 

8.30-9.00			  Registrering

9.00-9.05	 Inledning 
Birgitta Ohlsson, riksdagsledamot, Folkpartiet

9.05-9.20	 Äldreboendedelegationens förslag om djur i äldreomsorgen 
Barbro Westerholm, riksdagsledamot, Folkpartiet, 
ordförande i äldreboendedelegationen

9.20-10.00	 Manimalisrapporten 2009 – sällskapsdjur och samhällsnytta 
Margareta Håkanson, sjukgymnast, doktorand vid Göteborgs 
universitet, arbetar vid SLU i Skara 
Margareta presenterar Manimalisrapporten med ny statistik över hur 
mycket sällskapsdjuren omsätter i Sverige, samt aktuell svensk och 
internationell forskning.

10.00-10.40	 Learning with horses - experiences, expectations and 
evaluated effects 
Marietta Schulz, docent, Tyskland 
Marietta har forskat om och utvecklat en läroplan för ridterapi. Hon 
studerar vilken inverkan ridning och hästar har på autistiska barn.

10.40-11.00			  Kaffe

11.00-11.40	 Oxytocinets läkande hälsofrämjande effekter på människan 
Kerstin Uvnäs-Moberg, professor i djurfysiologi  
Kerstin berättar om den fysiologiska förklaringen till varför människor 
mår bra av att umgås med djur och varför djur är viktiga i vården. 
Kerstin beskriver hur hormonet oxytocin frigörs vid beröring. Vi blir 
lugnare, får sänkt blodtryck, har en ångestdämpande effekt, ökar vår 
sociala förmåga och höjer smärttröskeln. 

11.40-12.25	 Djurs positiva effekt på barn och unga med autism 
Kristina Byström, adjunkt och leg. psykolog 
Ingrid Bertilsson, ekolog, hunddressör och 
leg. sjukgymnast 
Kristina och Ingrid, terapeuter inom Barn- och ung-
domsrehabiliteringen, presenterar två behandlingsmo-
deller där djur används som katalysator för utveckling av 
socialt samspel och kommunikation.
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12.25 -13.20			  Lunch

13.20-13.50	 Att leva med en assistanshund 
Margareta Pantzar, ordförande för Svenska Service- och 
Signalhundsförbundet 
Margareta talar om hur en servicehund fungerar som hjälpmedel för en person 
med funktionshinder och kan öka livskvaliteten. Margareta berättar om det stat-
liga försöksprojektet som pågår för att öka förskrivningen av assistanshundar.

13.50-14.30 	 Djur i vården 
Agnes Wold, professor och överläkare i klinisk bakteriologi, 
Sahlgrenska akademin i Göteborg 
Hur hanterar vi den utmaning som allergi utgör inom vården?  

14.30-14.50	 Kaffe

14.50-15.15	 Hur långt har den internationella forskningen kommit? 
Dennis Turner,  Schweiz, ordförande i IAHAIO och professor vid ERCAZ, 
Azabu Universitet, Japan 
Vilken verksamhet förekommer och vad kan Sverige lära av andra? Professor 
Turner gör en internationell utblick och sammanfattning av dagens forskning. 

15.15-15.55			  Paneldiskussion med politiker och forskare 
		 Vilka hinder finns för att använda djur i samhällets tjänst i större utsträckning 	
		 än idag? Hur övervinns dessa hinder?

15.55-16.00	 Avslutning 
Ulla Björnehammar, ordförande i Manimalis

Anmälan
Välkommen att anmäla dig på www.IAHAIO2010.com eller philippa@manimalis.se 
senast 20 maj. Tel: 0768 - 79 95 01. Denna inbjudan är personlig.

Seminariet är gratis (300 kr debiteras om du uteblir utan avanmälan).

För mer info
www.manimalis.se, www.IAHAIO2010.com

IAHAIO 2010
Bättre folkhälsa med sällskapsdjur, 1 juni 2009 är förkonferensen till den internationella 
IAHAIO-konferensen People & Animals: For Life, som äger rum den 1-4 juli 2010 i Stockholm. 

Arrangör av Bättre folkhälsa med sällskapsdjur: Folkpartiet i samarbete med Manimalis

Evenemanget stöds av:
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