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Viktig information fran Svenska Ridsportférbundet

Angaende "arbete” i foreningar

Svenska Ridsportforbundet far ofta fragor angaende olika slag av arbete/arbetsplikt i
féreningarna.

Vid all verksamhet som bedrivs i Sverige géller svensk lag och forordningar samt av myndigheter
utfardade foreskrifter. Detta galler salunda dven verksamhet som bedrivs under paraplyet av en
ideell organisation.

Det forekommer att féreningar beslutar att medlemmar, oavsett alder, for att fa rida i en viss
grupp eller vara kvar som medlemmar maste goéra viss arbetsinsats. Detta géller &ven barn och
ungdomar.

Man maste skilja mellan tillfalliga insatser vid vissa tillfallen, exempelvis vid tavlingar & ena sidan
och schemalagt arbete i form av stalltjanst och liknande a den andra.
Tumregeln sager att uppgifter utférda inom ett kollektivavtalsomrade ar att anse som arbete.

Reglerna om hur barn och ungdomar far arbeta finns i arbetsmiljélagen och i féreskrifterna om
minderariga (AFS 1996:1). Med "minderarig” menas att man inte fyllt 18 ar. F6r bade minderariga
och vuxna som arbetar géller arbetsmiljolagen och de féreskrifter som finns framtagna av
Arbetsmiljéverket. Arbete med djur beddms generellt som farlig verksamhet.

Det som nedan noterats utgér en enkel sammanfattning av utgivna texter fran Arbetsmiljoverket.

Arbetsuppgifter

Under 13 ar

Den som ar under 13 ar far inte arbeta. Detta galler till och med i familjens egna jordbruk.
Forbudet gdller inte lattare sysslor som plantering eller frukt och barplockning i ett jordbruk som
bedrivs av nagon i familjen. Viss forsaljning - som jultidningar — ar ocksa tillaten men den som ar
underl13 ar ska inte ha hand om stérre summor pengar. Om Arbetsmiljéverket ger ett sarskilt
tillstand ar det tillatet att arbeta som artist, skadespelare, statist eller liknande, sa lange arbetet &ar
ofarligt.

13-15 ar

Den som gar i grundskolan och ar mellan 13-15 ar far ha ett lattare och ofarligt arbete. Det kan till
exempel vara enkelt kontorsarbete, lattare arbete i affar som att plocka upp och mérka varor men
tonaringar far inte géra nagra tunga lyft. Tonaringens foraldrar (vardnadshavare) skall dartill ge
sitt tillstand till arbetet som dartill aven kraver att det finns en handledare.

16-17 ar

Den som &r 16-17 &r far ha ett normalt och ofarligt arbete utan riskfyllda arbetsuppgifter. Aven 16-
17 aringen ska fa utbildning och instruktioner av en handledare pa arbetet.
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PRAO, APU och yrkespraktik
Vid s k Prao far eleverna bara utfora latt och riskfritt arbete. Riskfyllda arbetsuppgifter far inte
férekomma.

Riskfyllda arbetsuppgifter

Det finns arbetsuppgifter som kan vara riskfyllda och som bara i undantagsfall far utféras av
nagon under 18 ar. Som exempel namns bl. a arbete med djur (se bilaga 1 till foreskrifterna om
minderariga i A FS 1996:1). Forbudet mot riskfyllda arbetsuppgifter galler inte om eleven utfor
arbetsuppgifterna i undervisningen under larares handledning eller arbetsuppgifterna ingar i
elevens yrkesutbildning och sker under direkt ledning av sarskild utsedd instruktér eller eleven
redan har godkand utbildning fér arbetsuppgiften.

Arbetstider
Skolan gar fore arbetet for den som ar under 18 ar. Det ar tillatet att arbeta under terminstid pa
kvallar och helger men det far inte paverka skolarbetet.

Under 13 ar
Grundregeln ar att den som ar under 13 ar inte far arbeta. Men om barnet utfor sysslor sa ska
hon/han sjalv bestamma tiden. platsen och hur mycket hon/han vill arbeta.

13-15 ar

Den som gar i grundskolan och ar 13-15 ar far jobba hogst 2 timmar per dag under en skoldag
och hogst 7 timmar per dag under en skolfri dag. Man far jobba hogst 12 timmar per vecka. Om
man borjar sin skoldag klockan 8 sa far man inte jobba efter 18 dagen innan.

16-17 ar
Den som ar 16 — 17 ar far arbete relativt fritt. Nattarbete ar dock forbjudet. Jobbet far dock inte ga
ut éver studierna.

Las mer om arbetstider HAR - http://www.arbetsmiljoverket.se/lagochratt/atl/
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Ridsportforbundets beddmning och rekommendationer

Ridsportférbundet vill initialt notera att i begreppet "arbete” aven ingar icke ersatt arbete. Daremot
far inte ideellt arbete i form av tillfalligt medhjalp vid t ex tavlingar forvaxlas med "arbete”. Arbete
for minderarig for inte heller utgora villkor for deltagande i verksamhet ordnad av foreningen.

Loner, ersattningar mm
Observera att visst arbete kan bli att betrakta som avlénat arbete trots att ersattning inte utgar i
form av reda pengar

Det ar viktigt att arbetsgivare val kanner till regelsystemet som riktar sig mot arbete for
minderarig. Vad som nedan sags skall salunda enbart betraktas som generella riktlinjer och inte
utgtra en avvikelse fran gallande regler. (Se narmare "Sa far barn och ungdomar arbeta”
broschyr utgiven av Arbetsmiljéverket och AFS 1996:1 och AFS 2000:31)

Under 13 ar
Arbete for barn under 13 ar &r inte tillatet.

13-15 ar

Arbete med stalltjanst ar tillaten men far inte omfatta farlig verksamhet. Stalltjanst kan bedémas
som farlig verksamhet sarskilt nar det innebar tunga lyft och eller arbete farliga eller med mindre
trygga hastar.

Foralder(vardnadshavare) skall ge sitt tillstdnd och handledare skall finnas.

16-17 ar
Tillstand av foralder (vardnadshavare) kravs. Hantering av farliga hastar ar inte tillatet.

Frivilligt arbete

Inget arbete far vara krav for medlemskap. Det strider déartill mot de allmanna reglerna for
medlemskap i en allmannyttig ideell férening. Inte heller far stadgarna innehalla krav pa
arbetsinsats eller béter om arbetsinsats inte gors.

Aven barn under 13 &r far vid tavlingar och arbetsdagar utfora lattare sysslor som att hamta
protokoll, 6ppna och stanga grindar, mala hinder och rensa banor fran ogras och stenar.
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