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Fredagen den 22 oktober 2010

Häst

Fredag 22 oktober 2010

Ny riksdagsmotion om ridsport som friskvård
De moderata riksdagsledamöterna Lotta Finstorp och Walburga Habsburg
Douglas föreslår i en motion till riksdagen att ridsport ska jämställas med andra
former av friskvård och kunna subventioneras av arbetsgivaren.

Lotta Finstorp och Walburga Habsburg Douglas
föreslår att ridning också ska räknas som friskvård
när företagen subventionerar de anställdas
aktiviteter.

Frågan om ridningens status som avdragsgill friskvård har återkommit med jämna mellanrum
i riksdagsmotioner och interpellationer (skriftliga frågor från riksdagsledamöter till ministrar).
Så sent som i september 2008 svarade finansminister Anders Borg på en fråga från
riksdagsledamoten Cecilia Widegren (M) att han inte ansåg att någon ändring av de rådande
reglerna var befogad och att endast enklare motionsidrott skulle vara avdragsgill när företag
vill sponsra de anställdas friskvård (se artikeln i länken uppe till höger).

Nu gör alltså riksdagskvinnorna Lotta Finstorp och Walburga Habsburg Douglas, även de
moderater, ett nytt försök.
De skriver i sin motion att det inte är rimligt att exkludera en så folkkär sport som
friskvårdsalternativ och pekar också på ridningens "erkänt goda effekter för kropp och hälsa".

De anser inte heller att det är mer komplicerat att hyra en häst eller gå på ridskola än att
hyra en tennisplan eller en squashhall.
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