Framgangsrik tavlingsryttare - det Ionar sig

att gora ratt!
2010-11-11

Varens succé ar tillbaka! | december kor en ny roadshow igang dar tre
ridsportprofiler som har stor erfarenhet fran internationell elitsport lar dig mer om
kunskaperna, installningen och spelreglerna som kravs for att bli framgangsrik.
Alla licensierade tavlingsryttare ar valkomna.

Nytt for vinterns roadshow ar att Linda Algotsson ar en av forelasarna. De tva andra ar
liksom forra aret Lars Roepstorff och Elisabet Lundholm.

Roadshow Stromsholm

+ Stromsholm, Knytpunkten - Onsdag 15 december TID 18.00-.21.30 cirka.
Fika i pausen. Anmalan via formular
KOSTNAD Kvallen ar kostnadsfri!

Fullmatade kunskapskvallar

Prestation och hallbarhet hos vara tavlingshastar. Kan man trana prestation och
hallbarhet samtidigt? Tranings- och tavlingsplanering. Hitta optimala upplagget for dig
och din hast.

Forelasare

LARS ROEPSTOREFF - veterinar och forskare vid SLU med hastens rorelsemekanik
som specialomrade.

ELISABET LUNDHOLM - férbundskapten for svensk dressyr i 10 ar och senast
dressyrcoach for svenska falttavlanslandslaget vid VM i Lexington, Kentucky. Vice
ordférande i internationella dressyrkommittén. Arbetar med ledarutveckling inom
Svenska Ridsportforbundet.

LINDA ALGOTSSON - valkand ryttarprofil inom falttavlan. Har tagit guld i SM, EM och ar
tvafaldig World Cupvinnare. Hon har representerat Sverige vid tre OS; Atlanta, Aten och
Hongkong och rankas som en av varldens absolut basta falttavlansryttare. Ar
auktoriserad C-tranare i hoppning och falttavian.

Svenska Ridsportforbundet och foderforetaget Krafft i samarbete.

Mer info pd www.ridsport.se



