"Lobke brukar trosta mig

nar jag
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ar ledsen”
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SUSSI TILLSAMMANAS MED en av sina favorithdstar p8 Stakl Tjeder, frieserhdsten Lobke.

Klockan ndrmar sig lunch och varsolen star som hégst dver
Fagelbro och Stall Tjeder. Alla hastarna &r i hagen och inne i
stallet arbetas det for fullt med att forbereda hastarnas mat
och mocka deras boxar. Tack vare projekt Stallkraft har Sussi
fatt mojligheten att géra det hon tycker allra bést om, namli-

gen att jobba i stallet.

ussi kommer gdende pa stallplanen.
Hon haller pa att fylla vatten till
histarna i hagen men for ett 6gon-
blick stiller hon ner vattenkannan
och kommer for att hilsa pi mina hundar
som sitter i bilen.
— Ska vi inte slippa ut dem, siger Sussi. Vi
slipper ut dem, sdger hon igen och Sppnar
direfter bagageluckan. Jag dlskar hundar si-
ger hon, jag dlskar alla djur. Ndr hundarna
hoppat ut ur bilen édtergdr Sussi till att fylla
vatten.

— De dricker mycket nir det dr varmt, siger
hon, samtidigt som hon éterigen fyller vatten-
kannan.

Arbete i stallmiljo
Sussi har arbetat pa Stall Tjeder sedan i no-

vember forra aret. Hon dr en av deltagarna
som genom Projekt Stallkraft fatt chansen att
arbeta i olika stall runt om pa Virmdo. Sussi
ir i stallet tva dagar i veckan tillsammans med
sin handledare Ava Hagstrom. En sysselsitt-
ning som Ava kombinerar med sitt dagliga ar-

”Det hdir dr verkligen hennes drom”
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AVA HAGSTROM PA Stall Tieder gér ett fantas-
tiskt arbete som en av Projekt Stallkrafts hand-
ledare.

bete inom psykiatrin pd Virmdo. Ava tycker
att Stallkraft ar ett bra sitt for manniskor med

olika typer av handikapp att fa chansen att ar-
beta utomhus i stallmilj6. Hon siger ocksa att
det dr kontakten med djuren som ér betydel-
sefull och som visar resultat vad giller delta-
garnas utveckling.

— Sussi alskar att vara hir, hdstarna gér henne
glad, siger Ava.

Under dagen far Sussi hjilpa till med vissa av
de sysslor som hor stalljobbet till. Hon tar
bland annat ut histarna i hagen, gor i ordning
deras mat och sopar rent stallgaingen. Men
det dr att umgas och att kela med histarna
som Sussi tycker allra biast om. Hon berittar
om sina favoriter i stallet, de bida frieserhis-
tarna Frits och Lobke.

— Lobke brukar trésta mig nir jag ér ledsen,
sdger hon och Frits dr sd snill, han biter ing-
en. Bida tycker om morétter men inte bana-
ner.

Ett riktigt arbete

Sussi bor i ett gruppboende i Hemmesta cen-
trum pa Virmdé. Hennes kontaktperson,
Pernilla Lundqvist, marker stor skillnad pa
Sussi nu nir hon fir arbeta i stallet.

— Hon dr sd oerhért stolt Gver det hon gor,
det hir dr verkligen hennes drom, sdger Per-
nilla.

De dagar Sussi inte arbetar i stallet, tillbringar
hon pa en dagligverksamhet i Hemmesta dar
de dgnar sig at hantverk av olika slag. Men
Pernilla podngterar hur viktigt det dr f6r Sussi
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PA STALL TJEDER bor inte bara héstar, hér bor ven kattmamman Vilja med sina nyfodda kattungar.
De vita, &nnu namnlésa kattungen, &r en av Sussies favoriter.

Hon ser ljust pa Stallkraft och hoppas att det i

» o o > > »

Maste fa utveCkla sina lntl’essen framtiden ska kunna utvecklas ytterligare.
att kinna sig behovd och att verkligen fa ar-  fortfarande begrinsat. Detta dr nagonting Text & Bild: MATILDA DUNELL
beta, sa som andra gor. som kommunen och socialchef Carin Flem- Fakta proj ekt Stallkraft

— Att arbeta 1 stallet 4r sa mycket mer dn att  strOm arbetar £6r att forbattra. Stallkraft genomfors av Vision Hist

bara vara med histarna, det dr verkligen ett  _ personer med funktionshinder méste f4 en Virmdé, Virmdo Féreningsrad och FUB

riktigt arbete, sager hon. chans att utveckla sina egna intressen inom Nacka-Virmdé med finansiering frin
Forbattra utbudet arbetslivet, menar Carin Flemstrom. Arvsfonden och Virmdé kommun som
Aven fast utbudet vad giller sysselsittning, ~Enligt Carin Flemstrém 4r Stallkraft en viktig samatbetspartner.

under de senaste dren har 6kat for de funk-  deliutvecklandet av utékade arbetsméjlighe- Meningsfullt arbete i lugn och harmonisk
tionshindrade i Virmdé kommun, dr utbudet  ter for de funktionshindrade i kommunen. miljo, individuell handledning och inte-

gration ir nyckelord f6r Stallkraft.
Stallkraft vinder sig frimst till personer
som har insatser genom LSS (lagen om
stod och service till vissa funktionshin-
drade) eller SOL (Socialtjdnstlagen). Men
dven till personer med andra fysiska, psy-
kiska funktionshinder eller som av en el-
ler annan anledning har en svacka i livet.

Genom Stallkraft far utsatta vuxna moj-
lighet att komma ut och arbeta i stall och
pa gardar, vilket 4r en mycket menings-
full dagligverksamhet. Genom att fi en
viktig arbetsplats i samhillet, fir manni-
skor en chans till utveckling, samtidigt
som de bidrar till att stallen och gardarna
kan utveckla sin verksamhet.

Fo6r mer information:

Hemsida: www.visionhastvarmdo.se
Projektledare: Eva Bergstrom

;- eva.@varmdoforerningsrad.se,
STALLKATT VILJA tar hand om sina fem nyfédda kattungar. 08-570 101 64
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