Handbollstjejerna tillbaka i Gurra

Stockholms Div 1-lag, Tumba férsékte h8lla hrt i bollen under DM- mat-
chen mot Gustavsbergstjejerna som dock var starkare och vann
med 27 - 23.
H&g teamkansla, mycket gott kamratskap -

[o] g .
men ocksa wly:gn att gustavsbergs damlag i
handboll ska ga framat och ta en plats i elitse-
rien - gor nu att flera av de spelgre som for
ett tag sedan lamnade klubben atervander.

Det dr manga som har provat lyckan under de 20 dr som gatt sedan
klubben startades vilket innebdr att handbollen firar jubileum i 4r!
Lotta Eriksson var med i det allra forsta laget som bildades 1988.
Hon har sedan dess varit ute och spelat for flera andra klubbar under
minga ar men vill varva ner i sin moderklubb efter en ling karridr

som spelare pa elitnivd. Lotta har valt att ha lite firre triningar dn ti-
digare men pé handbollsplan marker man ingen skillnad.

Moa Bartak, Viktoria Odmark, Jessica L6fdahl, Emma Lind,
Sandra Eriksson, Emma Kindblom och Sofia Arnbom vilka till-
hérde laget 86-orna, har anslutit sig till Gustavsbergslaget efter ha
varit med i olika elitserieklubbar under ett antal 4r. Dessutom har
Joanna Fransson, Sabina Ekholm och Lollo Eriksson kommit
tillbaka. Linda Cadario som spelar for svenska mastarna Skévde-
HF har valt att fortsitta att visa vad hon kan i detta lag.

—Det kan inte nog poingteras hur viktigt och glidjande det ar att alla
vara spelare fran forra dret dr kvar ilaget (som i ar spelar i Div 3) och
att det 4r dom som gjort detta mojligt, understryker Kidden Ek-
holm, seniorkommittén. Kiddden ser till att allt fungerar, ordnar
med saker och ting och kan allt om Gustavsbergs damhandboll. Han
ar med andra ord en riktig klippal

I trainingsgruppen finns 32 spelare som bildar tre lag fran 16 ar och
uppit - A-flickor, juniorer och damlag. Trinarna dr Bjérn S6derlund
och Tommy Odmark, vilka varit aktiva inom sporten hela sitt liv
bade som spelare och ledare samt trinat seniorlag i elitserien. Tri-
ningen sker 3 ggr i veckan och innehiller 16ptrining — ofta i Ekedals-
sparet — konditionspass, fystriningar och givetvis trining pa sjilva
spelet i Ekvallens inomhushall.

Ar man intresserad av handboll och girna skulle vilja spela i Gus-
tavsberg kan man ta kontakt med Stig Johansson nir det giller
handbollsskolan. Hemsida - www.gustavsberghandboll.nu. Fler spe-
lare behovs till B-laget som spelar i Div 4.

— Div 2 dr en bra och rimlig niva f6r damlaget att ha som mal i ar.
Och ett annat viktigt mél dr att vi kan erbjuda vira ungdomsspelare
en mojlighet att stanna kvar i féreningen sa linge som méjligt, kunna
utvecklas som spelare och minniska men dnda beredas méjlighet att

kunna na toppen, siger Kidden. TEXT & BILD: AMMI LUNDHOLM

Hur ska alla fa plats pa VAarmdo?

De flesta av oss bor pa Virmdo for att vi vill
vara ndra naturen och kunna vistas och réra
oss dir pd det sitt som vi gillar bast; med
gastavar, joggande, med hund, pa cykel, till
hist. Och f6r det mesta dr det inga problem
utan bara hdrligt, men i takt med att vi blir
alltfler som bor hir si uppstar ibland pro-
blem som behéver I6sas.

900 hastar ska motioneras i
sina naturliga g%ngarter

De flesta som har hist tycker det dr harligt
att rida ut i skog och mark, men i takt med
att Virmdo blir alltmer tittbebyggt och tra-
fiken Okar, blir det svarare att hitta bra och
sdkra vigar att rida pa. Pa vigarna r6r sig
mycket bilar, cyklister, fotgingare mm och i
skogen ir det ofta blott och ej lampligt att
rida dir. Akrar och vallar rider vi sjilvklart
aldrig pa om vi inte har markdgarens ut-
tryckliga tillstind. Sa fragan dr; var kan vira
barn och ungdomar rida sikert?
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Kommunen har I8tit géra dessa fina ridvdgsskyl-
tar. Har g8r ridvégen precis intill ett f&lt dér barn
och ungdomar leker och spelar boll, vilket héstar
som &r flyktdjur inte alltid uppskattar.

Ridvagar

planeras

Vision Hist Virmdo arbetar tillsammans
med markdgare och kommunen for att fa
till sdkra och hallbara ridvigar. Hittills har vi
fatt till stand ridvigskyltning (se bild) pa
Tjustviksrundan och i niromradet av Gus-
tavsbergs Ridhus. Vi har fatt 16fte av mark-
dgaren JM AB och kommunen om en siker
ridvig séder om vig 222 och i planerna for
Ekobacken finns ridvigar inritade. Nyligen
tog sambhillsbyggnadsnimnden beslut om
upprustning av Tjustviksrundan och att ev.
anligga en separat ridvig pa del av strickan.

For att féra upp fragan hogre pa dagord-
ningen kommer vi tillsammans med LRF
genomfora ett Gppet moéte for alla dir vi
diskuterar fragan och konkret arbetar med
forslag f6r olika omraden. Mer info finns pa
www.visionhastvarmdo.se
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