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Handikappledarkurs steg 1

Vill du engagera dig i handikappverksambhet dr detta ett bra till-
falle att fa utéokad kunskap.

Kursen dr dven obligatorisk for att du ska kunna séka de
centralt anordnade handikappledarutbildningarna.

Kursdatum: Den 20-21 november 2010

Samling:  Samling pa Agesta Ridklubbs anliggning i cafeterian kl. 15.00 pa 16rdagen.
Ingen 6vernattning. Pa sondagen sker samlingen kl. 09.00.

Avslutning: Pa lordagen berdknas kursen avslutas kl. 19.00 och pa séndagen ca k1.16.00.

Kursavgift: 900:- /deltagare inklusive lunch, kaffe, smorgés och kursmaterial.
Deltagare som ej ar medlem i en forening ansluten till Stockholms Lans Ridsportfor-
bund betalar 1.100:- Avgiften faktureras.
Klubben/anmalaren &r betalningsskyldig for anmalt deltagande.

Plats: Agesta Ridskola
Kursledare: Anna Karin Nordstrom och Monica Gobl.
Fragor: Stockholms Lans Ridsportférbund tfn 08-627 40 89

Kursen innehaller bade teori och praktik:
e Attityder, rollspel och diskussion
¢ Orientering om olika handikapp
¢ Forsta hjalpen och EP-anfall
¢ Hastens beteende och handhavande
* Prova pa att rida med olika hjalpmedel t.ex.
tahatta, handtag, specialtyglar etc.
* Praktisera som ledare och medhjalpare
e Bar och lyftteknik, forflyttning

Anmailan sker direkt via hemsidan: www.ridsport.se/stockholm.
Klicka pa “Utbildningar & Anmalan”.

Sista anmalningsdag;:
Den 9 november 2010. Anmalan ar bindande.
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